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Un congrès pour
Reno uv eler no s dÿnamismes

Chers amis,
Comme président de I'AVRELCa, j'ai le plàisir de vous accueillir pour ce Congrès en VENDÉE. Notre Conseil

d'administration avrelcais a fait le maximum pour vous recevoir dans de bonnes conditions, dans cette
région et dans ce lieu.

Les hommes et les femmes sont le cæur même de nos réalisations et de nos projets
Ce congrès s'inscrit dans une histoire... 30 ans, une longue période qui nous a fait perdre certains de ceux

qui ont fait vivre nos ARECs. Je pense en particulier à André DESCOUSSE, secrétaire de la FNAREÇ empor-

té par la maladie en quelques mois, depuis notre dernier Congrès.

ll est nécessaire de penser aux AREC absentes, pour des raisons personnelles ou

familiales ou à cause de l'éloignement et des coûts importants pour une petite

AREC. L'A.G. de la FNAREC se saisira de cette question.

Ce chemin, nous le faisons par étapes et nos congrès en posent les jalons : << Ça o

commencé tout petit, poussés par l'envie de rencontrer et de portoger... )), nous

rappelle Pierre DROUET, président de la FNAREC. lly a 5 ans seulement, est venu

le besoin de se structurer en FNAREC. Aujourd'hui, il nous faut penser à demain.

Notre histoire ne nous enferme pss düns des habitudes oa dsns un
ùfuire perdurer.

Elle nous fait regarder nos AREC d'aujourd'hui avec confiance, comme des arbres

bien vivants, solidement enracinés dans leurs terres particulières et nourris de

cette nourriture qui vient de la terre et du ciel...

Nos rencontres unnaelles erutretiennent et renoavellent nos dynu-
mismes.

Nous connaissons les multiples vertus de la rencontre. La chaleur humaine donne
l'énergie, et le partage fait naître les idées et/ou suggère des moyens pour les

réa liser.
Ensemble nous partagerons une ambition simple, modeste et adaptée à nos pos-

sibilités humaines et matérielles.
Une ambition avec des fondations et une identité claire et assumée.

Nos propositions trouvent justifications pour nos adhérents et sont porteuses

d"'espérances"... d'Espérance aussi.

« OSONS » uvions-nous concla notre Congrès de Saint-JACUT.
Pas si simple, parce qu'il s'agit de mise en route progressive, à la fois individuelle

' et collective.

Âccueillons avec bienveillance ce quifait la vie de notre AREC,

ffSegardons ce qui est déià en (tuvre et ce qui se dessine.

Glcoutons les questionnements des réalités du monde

pour regarder autrement nos propositions...

Gonstruisons en Confortant, en lnventant, en Mutualisant.

En AG de la FNAREC, nous baliserons le chemin
que nous voulons faire ensemble.

Roger BILLAUDEAU, Président de !'AVRELCa

Le bonheurne

vient pas à æw
qui l'attendent.
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Rester immobile

'ne sert à rien-
''ll faut choisir

:::,...
entreprogresser

'oa.régresser.

Lbptimisme

est une forme

de courage qui

donne confrance

aax autres

et mène

au succès.

Rabert
SADEN.POWEL
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Ce n'est pas un inventaire de toutes les propositions et réalisations de chacune de nos AfuEC
mais l'évocation d'tme réalisation qui a marqué, souÿent par sa "noltyeantté".

AREC 22 (Pierre) : Nous ovons orgonisé un voyoge en Flondres et nous ovons porticipé finoncièrement à la
scolorisotion d'enfants ou Congo.

AREC L7 ( Joëlle) : Nous ovons diffusé un flyer pour communiquer sur notre AREC.

ARËC 33 (Michè!e) : Nous ovons réalisé un travoil ovec notre DDEC sur le projet éducotif et des visites ù des
adhérents ôgés.

AREC 37 (Christiane) : Nous ovons fait des échanges ovec I'AREC 41

AREC 41 (Marie-Françoise) : Nous ovons réolisé un document sur l'histoire des écoles dons l'EC du diocèse

ARËCLA 44 (Marie-Annick) : Nous ovons effectué des visites ù des adhérents ôgés, expédié des cortes de
væux, et orgonisé une journée spirituelle.

ARECMA 49 (Marielle) : Nous avons invité un notaire pour trovoiller sur lo tronsmission de potrimoine

,ARECIVIO 56 (Armelie) : Nous nous sommes ropprochés des nouveoux retraités ovec l'aide de to DDEC et
ovons demondé à figurer dons l'onnuoire de lo DEC.

AREC 59 (Jean) : Nous avons proposé un voyoge de 4 à 5 jours

AREC 72 ( Pierre) : Nous ovons collecté les expressions des odhérents pour connaître leurs souhaits.

AREC 75 (Françoise) : Nous ovons demondé de l'aide aux étoblissements de lo région parisienne et aux DDEC
pour oider au redémorroge de notre AREC.

A\/RELCa 85 (Roger) : Nous ovans organisé des voyages en lnde/Népol et dans les Alpes, orgonisé une journée
spirituelle et une journée de conviviolité, et surtout nous dvons préporé le congrès des AREC.
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Des PROPOSITIONS
pour soi.lll êm e

et pour les autres
Pierre Réto:

AvEc la oÉlÉcATloN cATHoLIQUE
À le coopÉnerloN (Dcc)

Et HABITAT ET HUMANISME

Pierre et Marie-Madeleine souhaitaient prendre un peu de re-

cul, réaliser un projet ensemble et mieux connaître les réalités

du tiers-monde, lls se sont tournés vers la DCC pour suivre une

formation et préparer leur projet.

Le 4 septembre 2005, ils sont à Madagascar. Pierre devait coa-

cher une jeune sæur, et Marie-Madeleine monter une biblio-

thèque.
Des 14 mois passés sur l'île, Pierre a retenu le niveau de pau-

vreté mais, surtout le sens de I'accueil des gens.

Une expérience de dépouillement (pas de télé, pas de radio,

mais un certain "confort" dans leur habitation...). La joie du taxi

-brousse ! L'emploi d'une cuisinière, puis d'une lavandière, ra-

vies de gagner un peu d'argent. Malgré leurs difficultés, les

gens sontjoyeux.
Catholiques, protestants, musulmans, animistes, tous vivent en

bonne entente.
Points de vigilance pour nos actions:être prudent dans ce

qu'on envoie : oui pour les livres de bibliothèque, de français,

de maths... Mais il vaut mieux donner de l'argent à l'école pour

que celle-ci fasse ses choix et pour éviter les erreurs : un don

de cahiers et de crayons a mis en difficulté un vendeur local !

De retour en France, Pierre et Marie-Madeleine "découvrent"

l'association Habitot et Humonisme, fondée à Lyon en 1-985 par

un prêtre pour lutter contre le mal-logement.

Une conviction :sans logement stable et décent, il est impossi-

ble de vivre sa vie. De nombreuses personnes n'ont pas les

moyens de trouver un logement.
Habitat et Humonisme aide les gens à trouver un logement à

un prix abordable. ll reçoit des gens que les agences refusent,

étudie le besoin et aide à la recherche.

Hobitqt et Humonisme recherche des logements à bas loyer,

négocie, achète des biens et se porte caution... Actuellement, il

gère 1-50 logements et emploie des salariés'

Thérèse Jaud :

AVEG les MISSIONNAIRES
DE LA PLAINE (MdP)

C'est une congrégation religieuse fondée
par Gabriel MARTIN, frappé par le désert
spirituel du Sud-Vendée, et inspiré par Thé-

rèse de Lisieux.

Leur æuvre : l'évangélisation (pas d'æuvre
d'enseignement ou autre).
lls ont été une centaine et ne sont plus que

29.

Thérèse et Michel ont vérifié leur projet

avec les missionnaires et se sont engagés

avec eux.

lls forment, aujourd'hui une Fraternité,

composée de laïcs (une centaine) et de mis-

sionnaires (29).

lls font partie du mouvement national appe-

lé "Les familles spirituelles" pour louer et

servir Dieu.

L'appartenance à une fraternité peut per-

mettre de retrouver sens et de donner une

direction à un projet de vie.
Pour plus d'infos voir sur le site avrelca.ft
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Der retrqitér en quête rpirituelle ou de vEleurr ?

La retraite, temps de rnutations :

rperte des relations professionnelles, des
repères habituels, de reconnaissance parfois,

des activités qui ont rythmé notre vie et qui

l'ont structurée, de relations... Déstabilisant !

lmais aussi propice au retraitement de sa

vie.". à la prise de nouveaux engagements
(AREC CESER, Habitat... et tellement d'au-
tres !) impossibles à honorer avant... à la ré-
alisation de rêves... l'occasion de reprendre la

tenue de service autrement.

rpropice également à la relecture de sa

vie... Maintenant, le temps s'étire... ll passe

aussi... sauf à jouer la politique de l'autruche,
on prend conscience... parfois progressive-

ment/parfois brutalement... parfois très tôt/
parfois plus tardivement... que les forces nous
échappent et que les années avancent inexo-
rablement... Alors les questions de fond re-
viennent (quel est le "sens" de la vie, de ma
vie ? Où en suis-je de ma Foi ? En quoi, en

QUI je crois ? Ma vie avec les autres ? avec le

Dieu de JC ?). En activité, nous étions entrai-
nés dans le "tourbillon" des journées, des se-
maines, des années qui défilaient... Mais alors
nous appartenions à un corps, à un établisse-
ment dans lequel nous travaillions avec ses

propositions de temps de réflexion, de prière,
de célébration, ses équipes pastorales... une
Source donnée sans avoir même à la cher-
cher... À la retraite, nous perdons tous ces

liens... Où et comment les retrouver ?

rSuivant nos engagements, nos situations,
l'appartenance à une fraternité peut offrir un
soutien précieux, et devenir une Source Vive
et dynamique qui donne "sens" à notre vie
fraternelle et spirituelle...

Ddrts l'expérience des Chrétiens Associés à
une Famille Spirituelle, trois élérnents sont
articulés, comme duns tout Institut religieax :
t L'expérience spirituelle marquée par les
traits du visage du Chrîst mis en lumîère par
les Fondateurs
s La participation à la mission de t'Église
t Une manière spécifique de vivre la rela-
tion de frères el'sæurs, dont le fondement et
le ciment ne sont ni l'amitié ni la symputhie
mais le Christ en personne. Ça change tout...
c'est notreforc.e et notre joie à tous.

Thérèse JAUD

Un cherminement les uns vers les autres

D'un côté, le désir des MdP de faire bénéficier des laïcs

de leur source spirituelle (charisme), de leur vie fraternelle
et missionnaire « Ce qui nous foit vivre pourroit-il aider aus-
si des Chrétiens loïcs ù vivre leur baptême ? >»

De l'autre, une attente de baptisés laïcs en quête de
ressourcement spirituel susceptible de les soutenir dans
leur vie personnelle et dans leurs engagements divers civils
ou ecclésiaux...

Pour nous, la rencontre s'est faite presque fortuite-
ment ? Mon parcours m'a amenée à travailler avec les MdP
Nous avons d'abord été appelés à réfléchir à la pertinence
de la proposition, puis nous nous sommes engagés en 1994
(21 ans).

Laics Assoc!és... Pourquoi ? Comnrent ?
Nous nous trouvons comme embarqués en Église dans

ce courant, né il y a une vingtaine d'années en France,
qu'on nomme "Les familles spirituelles" issues le plus sou-
vent de congrégations religieuses soucieuses de transmet-
tre à d'autres le charisme reçu... Au rassemblement de
Lourdes en octobre 2014, nous estimions être plus de
40.000 en France...++

Rejoindre une famille spirituelle, ce n'est pas "en foire
plus" (la plupart sont déjà sur-engagés en Église, dans la

société), c'est plutôt donner "ser?s" à ce que nous faisons
déjà et le nourrir... << Les boptisés sont moins attirés par un
progromme que por une Expérience! une Saurce de Vie. Ce

qu'ils demandent oux lnstituts religieux, ce n'est pds une
nouvelle organisotion mois une lnspiratian qai puisse don-
ner sens ù leurs multiples tâches de porents/grond porents,
de citoyens, de chrétiens; ce ne sont pos des recettes de vie
chrétienne mois une épine dorsale qui foit tenir debout et
qui dynomise ; ce n'est pos une structure mois une nsurri-
ture. >» (selon le P.A. ROY - 29 septembre 2012 - Délégué
épiscopal à la Vie Consacrée pour le diocèse de Luçon)

S'engager dans une Fraternité, ce n'est pas prononcer
des voeux religieux, mais c'est quand même répondre à

l'appel de notre baptême en adaptant le chemin indiqué
par la Vie religieuse à notre vie de laïcs engagés dans le

monde... La pauvreté nous concerne : « Fais que nous
oyons toujours le souci de partoger / ». l-'obéissâRce aux
appels de l'Esprit aussi : << Donne-nous lo force d'occepter
ce qui ne peut être chongé et de transformer ce qui peut
l'être ! ». La chasteté comprise comme le respect de l'autre
nous interpelle vivement dans notre vie quotidienne, en
couple mais aussi avec nos enfants, nos amis, dans toutes
nos relations...

fexpérience du partage fraternel, c'est-à-dire de nos
tempéraments, de nos histoires, de nos convictions... nous
rapproche souvent des joies et des misères de Ia vie en
communauté.
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1, - pour relancer le moteur et
développer Ia communication. On souligne la pertinence des

voyages proposés : on voyage "autrement". C'est une porte

d'entrée pour I'adhésion à l'AREC. Ne donnons surtout pas

I'image d'une association de vieux !

2 - en soutenant de petites écoles, en

apportant un soutien financier à des projets - en lien, si pos-

sible, avec I'institution, même à l'étranger.
3 - : << Ce que j'ai entendu ce motin m'ouvre des

perspectives et donne l'image du dynamisme ». Nous notons

I'importance de l'ouverture à l'universel et à la proposition

de journées spirituelles.
4- : ll est important de sentir le soutien

de nos DDEC. Nous, les retraités, pouvons apporter des aides

ponctuel les aux éta blissements (sorties ou ma nifestations.)...

5 - ll est primordial de soutenir les

plus anciens et les gens isolés :visites, cartes de Noë|, cartes

d'anniversaire, coups de téléphone. Une soirée pour les nou-

veaux retraités, c'est important.
6 - Plusieurs groupes rappellent I'intérêt des liens et de

Le projet de chaque AREC doit être en lien avec le projet dio-
césain de l'Enseignement catholique. ll doit exister un lien
entre les AREC d'une région, car la région va devenir de plus

en plus un lieu important de décision.

Je me réjouis de constater que les activités des AREC ne se

limitent pas aux sorties et aux loisirs. Le projet de I'Enseigne-

ment Catholique, fondé sur le respect de toute personne

humaine, peut continuer à nous animer pendant notre re-

traite auprès des plus petits et des plus faibles.

Nous avons un besoin latent de nous ressourcer, de nous

nourrir ; quels sont nos lieux de ressourcement spirituel ?

Quels sont nos lieux de relecture et d'évaluation de ce que

nous faisons et de ce que nous devenons dans nos actes ?

Avec plus de 63 200 élèves nous scolarisons
53 % des élèves en 260 établissements,
(219 écoles, 30 collèges et 11- lycées) Pour
cela, 41-00 enseignants et 2050 personnels

OGEC.

ll existe un fort maillage sur le territoire ven-
déen avec un collège de l'Enseignement ca-

tholique par canton.

Les particularités de notre organisation :

I une forte mutualisation départementale
pour les écoles,

. une solidarité financière diocésaine
pour les projets immobiliers,

r Une tutelle diocésaine
pour tous les établissements.

Nous pouvons donc demander aux familles
une contribution financière modérée.

Une démarche prospective 2030 aboutira à

une journée départementale de restitution.

L'EC E5 a pns posrtron sur la relorme des

rythmes scolaires : Après concertation, les

écoles restent à 4 jours pendant deux ans au

moins. Une recherche-action, sur l'organisa-
tion du temps scolaire en écoles, a été enga-
gée avec accompagnement par des spécialis-
tes (chronobiologistes, pédagogues).

L'attention aux retraités
r Le président de I'AVRELCa est membre du

CODIEC.

r L'EC 85 verse une participation financière
pour les déplacements des deux aumô-
niers de I'association,

r I'AVRELCa participe à la soirée des nou-
veaux retraités.

Æ
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Christophe GEFFARD
Directeur diocésain

Résumé
de son intervention
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t'Enselgnemem'

cathollque

et les üéllc é

et soclôtaur
<< Notre chemin, c'est I'Espérance. »»

Le Pape François a voulu montrer combien l,espé-
rance est au cæur de notre vie,
Dans beaucoup de lieux, il y a de la morosité, de
la lassitude, de la résignation , un contexte de vie
difficile.
Ne nous laissons pas voler l'Espérance. La lucidité
nous apprend que la dynamique d'espérance exis-
te. « Celui qui commence sons confiance o déjù
perdu lo moitié de la botaille » (pape FRANÇOIS).
Foi et espérance sont liées. Ce que j'espère me
donne le droit d'en témoigner aujourd'hui.

A propos de laïcité ?
rSi l'État en France est laTc, la société n'est pas

laique ; la laïcité doit permettre aux gens de
s'écouter tout en permettant aux groupes de
s'organiser dans leur Foi. Toutes les religions ne
fonctionnent pas la même manière : si l'Église
catholique est hiérarchisée, la religion musulma-
ne ne l'est pas (erreur d'analyse de Napoléon).
Gardons la liberté d'expression, la liberté d,or-
ganisation, la liberté de proposition des reli-
gions.

rLa proposition de la Foifait partie de la liberté.
Pour beaucoup, la Foi est un secteur de la vie,
alors que pour un croyant, elle I'englobe dans sa

totalité. Dans l'EC, I'accueil de la diversité est
important, mais la proposition doit aussi exister.
Pour un chrétien, la valeur ultime est le Christ,

Au cæur de ce monde,
Ie souffle de l'Esprit
Fâit retentir le ffi
De la Bonne Nouvelle.

Au cæur de ce monde,
le souffle de l'Esprit
Met à l'aeuvre aujourd'hui
Des énergies nouvelles.

::

Pottr plus d'infos voir sur le site avrelca.-fr
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Mgr Alain CASTET

Évêque de LUÇON
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La société bouge... l'Enseignement:catholique vit en fonc:
tion de ses mouvements. Quels défis relever ?

1- Vivre ensemble :

Les modèles explosent (famille, religion, ...) : les parents
ne partagent pas nos références traditionnelles.
Depuis les attentats de janvier, le concept de laicité arrive
au cæur de l'école.

Jean-Paul ll disait « Lo loi'cité, si.elle est bien comprise, foit
partie des valeurs de l'Église. ». La commission perma-
nente a engagé un travail pour tous les acteurs de l'E. C.
(Lo loi:citél <<Elle constitue un espoce d'universolité fondé sur le
respect de toutes les particulorités ; elle vise en cela à empê-
cher ces porticularités de se tronsformer en porticulorismes ;
elle nécessite que chaque qncrage occepte la légitimité d,autres
oncrages ; elle appelle danc l'ouverture à l'altérité... Lo lai'cité
ne peut pos se fonder sur le mutisme, ni sur l'exclusion du reli-
gieux de to sphère ptublique. À cette vision de ta taicité comme
vacuité, je crois utile d'opposer une loicité de la capocité porta-
gée à se porler et à s'écouter, une laicité d'intelligence et de
respect. Ce qui est en jeu, c'est en effet notre aptitude à cons-
truire du commun et à porter du projet collectif, au-detà de nas
différences. Et cela porte un nom : lo froternité, chrétienne et
républicoine, républicoine et chrétienne... lls (tes établisse-
ments) s'efforcent d'occueillir chocun dans ce qu,il est, et de
promauvoir la connaissance mutuelle, le dialogue et la concor-
de. En cela, ils entendent contribuer, ù leur manière chrétienne,
ù t'édification du lien social et, je le répète car tel est bien tà
l'essentiel, de lo fraternité.

2 - La formation morale et civique :

Le SG a publié un document"Morole et éthique,,. La for-
mation morale, à l'école, poursuit I'objectif de former des
petrsonnes libres.

3 - Réenchanter l'école :

ll faut éduquer dans I'espérance pour éduquer à ltespé-
rance, et inscrire ce qui se vit dans chaque établissement
dans le projet commun.
Trois principes : L- Explorer et rechercher en s,appuyant
sur le vécu ; 2 - Effectuer un travail de pensée pour élar-
gir notre regard ; 3 - Rassembler et Célébrer (avec les RV
de la fraternité).

M.A. MARQ (SGEC)
Extraits de son intervention



Participants
au Congrès

AREC 1.7

Joëlle PRINEAU - Jean NAUD

AREC 22
Pierre et Nicole LELAY - Pierre-Marie

et Michelle MARTIN - René et Moni-
que NOZAY

AREC 33
Michèle HERR - Alain LABASTE

AREC 37
Christiane BRARD - Jacqueline GROUS-

SAIN

AREC 41
Lucienne BROCHARD- Marie-Françoise

SWORZIL et François SWORZIL

AREC 44
Myriam DANARD - Élisabeth HUTEAU

Marie-Claude LE MAUFF Marie-
Annick TRIMAREAU

AREC 49
Maryvonne MONNIER - René-Luc SEL-

LIER - Marie-Paule TELLIER - Marielle
VINCENT-GUITTON

ARËC 56
Armelle LE LOER - Annick MARIVIN

ARE§l_g
lean et Marie-Claude PODEVIN

AREC 72
François RCHERON - Pierre et Marie
-Edith

ASSEMBLÉES CÉruÉRALES dC IA FNAREC

o poser les jalons pour notre fonctionnement futur,
r remercier ceux qui passent le relais :

Pierre DROUET, Jean NAUD, Maryvonne MONNIER.'.),

r accueillir de nouveaux administrâteurs.

"LF.""ç9-M^PIE:-B"E!)|JP"J'I^P*E-§--A'ç-PE*IA-'ENAREç
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Plus de PHOTOS sur le site avrelca.fr
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AREC 75
Micheline VERSCHAEVE - Françoise

TASSEL

ABEç§5
Alice BATY - Roger BILLAUDEAU - Jean

-Maurice et Brigitte CALLEAU - Moni-
que CHAIGNE - Jean-Jacques DUBÉ -
Rémi et Paulette GIRARD - Gabriel

àrrernr - Éoi*r MALLARD - Jean-

na"ii. Pocu - René RAGON - Anne-

MAriC RATIER - ChANIAI TOUGERON -

Marie-Antoinette vl NcEN DEAU

et de lo détente
Poitevin.

lo
et dense, '

Morois

Après une
le temps

T

t

t

vous SAUREz TOUT EN CONSULTANT LE SITE DE LA FNAREC.


